Материалы для организации воспитательной работы с различными возрастными группами обучающихся основной школы при Посольстве РФ в Индонезии.

Воспитательная работа в начальной школе

Главная задача воспитательной деятельности на начальной ступени образования — формирование культуры общения школьников с товарищами, родителями, педагогами. Ведущие качества личности, которые целесообразно развивать в начальной школе — это гуманность, способность к сотрудничеству, трудолюбие, честность, самостоятельность, бережливость, организованность.
Всю воспитательную работу в начальной школе можно условно разделить на несколько направлений. Их содержание представлено ниже.

1. Знакомство с культурой семейных отношений
• Беседы: «Мой дом», «Тепло отчего дома», «Мои семейные обязанности», «Что значит любить маму и папу?».

• Домашние задания-практикумы: «Ласковые слова маме», «Приятное для братишки (сестренки)», «Игры с младшим братом (младшей сестрой)».

• Ролевые игры: «Праздник в семье», «Мамины помощники».

• Проигрывание сюжетов: «Как утешить плачущего малыша?», «Как поднять настроение маме?».

• Праздники в школе и дома: «У нас гости», «Праздник вежливости».

2. Формирование бережного отношения к природе
— Усвоение понятий:

• «прекрасное», «красивое», «уродливое», «безобразное»;

• «экология», «природа», «гигиена», «атмосфера».

— Наблюдение за явлениями природы и их описание средствами художественного слова (стихи), музыки (песни), живописи (пейзажи).

3. Приобщение к русской национальной культуре
• Проведение традиционных славянских праздников.

• Конкурсы сказок, услышанных от бабушки.

• Исполнение русских частушек, народных песен.

• Русские национальные игры.

4. Формирование качеств культуры поведения
Усвоение понятий: «правдивость», «честность», «ответственность», «отзывчивость», «вежливость», «исполнительность», «инициатива».

• Беседы: «Кого мы называем добрым?», «Кого мы называем честным?», «Я и мы», «Мы все умеем сами».

• Проигрывание сюжетов, посвященных выбору различных вариантов поведения.
5. Пропаганда здорового образа жизни
Раскрытие понятий «здоровье», «образ жизни», «режим дня».

• Беседы: «Твой режим дня».

• Практические занятия: «Дорога к победе над собой».

• Игра «Как стать нехворайкой?».

• Конкурсы: «Звуки в природе», «Чудо-дерево».

• Рассказы детей о любимых занятиях.
6. Воспитание умения видеть прекрасное и безобразное в жизни людей
• Беседы и наблюдения: «Лицо человека», «Фигура человека», «Душа человека», «Дела человека», «Как стать красивым и обаятельным?».

• Занятия-практикумы: «Как помочь товарищу, если он попал в беду?», «Что такое красивый поступок?», «Как опрятно и красиво одеваться?».

7. Формирование культуры поведения в отношениях между мальчиками и девочками
Усвоение понятий «эстетичность», «сдержанность», «управление собой», «настойчивость», «долг», «порядочность», «этикет».

• Беседы: «Культура поведения», «Права ребенка» (по книге Ю. Яковлева «Ваши права, дети»), «Можно» и «нельзя» в жизни». «Настойчивость и упрямство», «Особенности поведения девочек и мальчиков».

• Игра-упражнение «Давайте говорить друг другу комплименты».

• Занятия-практикумы: «Этикет при общении с девочкой», «Этикет при общении с мальчиком», «Говори с мальчиком (девочкой) уважительно», «В чем мальчик может помочь девочке?», «В чем девочка может помочь мальчику?», «Как поблагодарить мальчика (девочку) за помощь?».

8. Формирование культуры труда
• Беседы: «Умственный и физический труд», «Необходимость труда», «Соотношение «хочу – могу – надо», «Правила учебного труда», цикл бесед «Тысяча профессий».

• Сюжетно-ролевые игры: «Наша улица», «Ремонтная мастерская», «Ферма», «Железная дорога» и т.п.

• Праздники в школе: «Праздник Букваря», «Книжкин праздник» и др.

• Домашние задания-практикумы: уход за садово-огородными растениями, животными, культура работы с ручным инструментом и др.

9. Формирование основ экономической культуры
Знакомство с экономическими понятиями «стоимость», «деньги – товар», «покупка – продажа», «расход – доход», «экономия», «бережливость – расточительность».

• Беседы: «Что значит быть бережливым?», «Сколько стоит твое здоровье?», «Береги минуту».

• Ролевые игры: «Магазин», «Рынок», «Ярмарка», «Аукцион».

• Конкурсы и общественные дела: «Береги хлеб», операции «Капля» (экономия воды), «Экономь электроэнергию» и др.

• Школы «Хозяин» и «Хозяюшка».

• Практические занятия: «Цена вещей», «Расходы семьи».

Воспитательная работа с младшими подростками (5–6-е классы)

Ведущие воспитательные задачи при работе с младшими подростками:
• формирование у них нравственного самосознания и ответственности;

• обучение культуре поведения на основе управления собой;

• формирование нравственных позиций по отношению к людям другого пола, иного возраста и уровня способностей, поскольку подростки уже соотносят себя с другими, но нередко не видят границ между понятиями «можно» и «нельзя», когда речь идет о представителях противоположного пола, старших и младших, более или менее способных своих сверстниках.

С целью решения этих задач целесообразно запланировать проведение следующих мероприятий.

1. «Познай самого себя»
• Темы классных часов: «Что такое духовное богатство человека?», «Мир человеческих чувств», «Как изучить свой характер?», «Внешняя культура человека», «Герои и антигерои», «Человек и обстоятельства».

• Практикум: заполнение карты самооценки качеств личности на основе самопознания.

2. Этика и эстетика

• Темы классных часов: «Красота истинная и искусственная», «Когда добро творит зло», «Почему «худа без добра не бывает?», «По каким критериям судить о воспитанности человека?», «Дружелюбие, трудолюбие, честь и достоинство», «Объективная самооценка», «Как работать над собой?», «Культура поведения в семье».

• Практикумы: «Девичья красота», «Как узнать, каков человек на самом деле», «Твой кумир (эталон поведения)», «Как вести личный дневник».

3.Организация коллективной деятельности

Основные понятия: «коллектив», «деятельность», «цели» (личные и коллективные), «самоуправление», «актив», «общественное мнение».

Разновидности детских объединений: по основной (учебной) деятельности — класс, кружок, исследовательская группа; по интересам — клуб любознательных, «зеленых», «краеведов» и т.п.

Формы работы: собрание группы, класса, классные часы; работа с активом, организация самоуправления; коллективное творческое дело, экскурсии, походы.

Воспитательная работа со старшими подростками 

(7–8-е классы) и выпускниками основной школы (9-й класс)

Основные задачи 

воспитательной работы:

• развитие самосознания и культуры самовоспитания;

• воспитание гражданственности;

• подготовка к семейной жизни;

• формирование экономического мышления.

Направления воспитательной 

работы

1. Общечеловеческие нравственные ценности
Старший подростковый возраст характерен особой восприимчивостью к красоте, что связано с половым созреванием, чувством зрелости, осознанием себя в качестве человека, гражданина, представителя своего народа, члена семьи, мужчины или женщины, с развитием самосознания. В связи с этим предлагаем, используя беседы, экскурсии, обсуждение книг, посещение выставок и другие формы работы, рассмотреть с воспитанниками следующие проблемы:

• исторические корни русского народа;

• основные черты русского характера (стойкость, выносливость, широта души);

• человеческие трагедии, например потеря близких, стихийные бедствия, войны и т.п.;

• заповедь Библии: «Не убий!»;

• человеческие драмы, например брак по принуждению, проводы на войну, подневольный труд и др.;

• насколько справедливо утверждение «Не рой другому яму, сам в нее попадешь»;

• человеческие радости, например взаимная любовь, счастливое супружество, материнство и отцовство, труд по призванию, творчество, общение с природой и др.;

• заповедь: «Не произноси ложного свидетельства на ближнего своего»;

• человеческие сомнения.

2. Жизненное самоопределение
• Беседы: «С чего начинается взрослость?», «Как создается характер?», «Мужской и женский характеры», «Как готовить себя к семейной жизни?», «Культура семейной жизни», «Первая любовь», «Как стать обаятельной девушкой?», «Как стать обаятельным юношей?», «Культура самопознания и самовоспитания».

• Практикумы: «Правила счастливого человека», «Женщина в доме», «Мужчина в доме», «Как изучить свои способности?».

• Вечера, конкурсы, праздники и др.

• Тренинги, посвященные вопросам подготовки к различным жизненно важным ситуациям.

3. Основы экономического воспитания
Знакомство с экономическими понятиями «материальные ценности», «материальная заинтересованность», «цена и себестоимость», «бюджет», «налог», «заработная плата».

Основные понятия — нравственные качества в экономической этике: альтруизм – эгоизм, благотворительность – иждивенчество, предприимчивость – безынициативность, потребности, деловитость – лень, честность – нечестность, смелость, риск – трусость, надежность, обязательность – разгильдяйство, уважение к партнеру – зазнайство, бескорыстие – алчность, оптимизм – пессимизм, общительность – замкнутость.

• Беседы: «Как зарабатывать деньги?», «Здоровье и предпринимательство».

• Ролевые игры: «Домоводство», «Малое предприятие».

4. Самореализация личности подростка
• Беседы: «Портрет нашего современника», «Идеалы и антиидеалы», «Человек и культура», «Человек в мире техники», «Человек и рыночная экономика».

• Психологический практикум: «Как определить свои способности?», проведение профориентационных анкет и опросников.

5. Безопасное поведение человека в обществе

• Беседы: «Как молодые люди втягиваются в преступную деятельность», «Как вести себя в конфликтных ситуациях?», «Что значит «быть болельщиком»?», «Необходимость соблюдения законов», «Как быстрее выздороветь при наступлении болезни?», «Если тебе очень плохо».

